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Medici Collaboratori 
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Ivana Recupero  

 
Personale infermieristico 

Cristina Pallotta, Paola Molinar  

 
Mediatori Culturali  

Aicha Fahem 

 
Segreteria 

Loreta Alimhillaj 

L’ambulatorio Migrazione e Salute, 
nato grazie a progetti finanziati 
dall’Istituto Superiore di Sanità, dalla 
Regione Piemonte ed in accordo con 
l’ASL 3, si rivolge alla popolazione 
immigrata ed è mirato al trattamento 
di patologia infettiva trasmissibile.  
Il lavoro sul campo ed il confronto 
con quanti operano nello stesso  
settore ha reso evidente come il solo 
intervento medico non sia sufficiente a 
trasmettere al paziente l'insieme di  
conoscenze necessarie al management 
della sua malattia, inteso come  
terapia, ma anche come controllo  
della sua diffusione. 
 
Di qui è nata l'iniziativa di affiancare 
al medico volontari e mediatori  
culturali adeguatamente preparati 
che, in modo meno formale,  
intervenissero nell'ambito della  
prevenzione e della educazione alla 
salute, elementi indissociabili della 
stessa terapia, e nel contempo  
potessero colmare il gap  
rappresentato dalle differenze etniche 
e culturali che, comunque, hanno un 
ruolo determinante nel condizionare i 
differenti comportamenti umani.  
 
 
Per gli obiettivi che persegue, il  
progetto Ambulatorio Migrazione e 
Salute è stato segnalato tra le  
esperienze di eccellenza ed innovative 
nella gestione ed erogazione dei  
servizi sanitari al FORUM PA 2001. 
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4 medici, 1 biologo, 3 mediatori culturali,  
1 coordinatore infermieristico,  
2 infermiere professionali 

ad immigrati a rischio di contrarre  
patologia infettiva trasmissibile o già  
affetti, in particolare:  
Malattie Sessualmente Trasmissibili,  
Infezione da HIV, Tubercolosi, Epatite 

a chi è rivolto  1. 

 
 

consulenze infettivologiche 

 
diagnostica rapida per MST e parassitosi 

 
follow up di pazienti in terapia  
antitubercolare 
 
follow up di pazienti in terapia  
antiretrovirale 
 
counselling ed educazione sanitaria su 
Malattie Infettive Trasmissibili 

 

 

 

 

 

2. 

3. 

prestazioni 

chi opera  

Gli interventi  
dei mediatori culturali 

 

Ascolto su problematiche personali e supporto  

psicologico 

 

Distribuzione di materiale informativo ed aiuto nella 

compilazione di moduli o documenti 

 

Traduzione in generale, compresa la comunicazione 

con l’Ospedale ed i suoi operatori, le autorità del  

paese di origine, la famiglia  

 

Informazione su modalità di fruizione di servizi  

pubblici e socio–assistenziali, su documentazione  

relativa ad aspetti sanitari, legislativi, su  

problematiche legate a: immigrazione, inserimento  

lavorativo, ricongiungimento famigliare 

 

Inserimento in comunità (in collaborazione con  

l’Assistente Sociale) 

 

Accompagnamento a servizi territoriali  

 

 

 

 

 

 


